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STRENGTH - STATIONS - BACK - LEGS

• Struttura in acciaio rinforzato a sezione rettangolare 70x50x2,5 mm, 
50x100x2.5 mm e quadrata 50x50x3 mm, 50x50x2,5mm, 50x50x2 mm 
• Dotazione/ note: 2-IN-1 leg press, hack squat. Maniglie con funzione fermi 
di sicurezza su entrambe le posizioni di allenamento, 2 ganci per fasce ela-
stiche, piedini in gomma anti scivolo, sistema di carico dischi ø25 e ø50 mm 
di facile accesso sotto al carrello, 4 ferma dischi a molla ø 25 mm, 2 ferma 
dischi a molla ø 49 mm. 
 
• Structure reinforced-steel rectangular tube 70x50x2,5 mm, 50x100x2.5 mm 
and square tube 50x50x3 mm, 50x50x2,5mm, 50x50x2 mm 
•  Equipment/notes: 2-IN-1 leg press, hack squat. Hold down handles on 
both training positions, 2 pegs for resistance band, anti-slip rubber feet, 
easy-access under-carriage plate load system suitable for ø25 and ø50 mm 
weight plates, 4 spring clip ø 25 mm and 2 olympic spring clip ø 49 mm.

HSX3000
HACK SQUAT / LEG PRESS
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DIMENSIONI PRODOTTO: 2210x1070x1775 mm 
PESO MAX UTILIZZATORE 150 Kg 
PESO MAX CARICABILE 350 Kg 
PESO: 140.7 kg 
CLASSE D’UTILIZZO PROFESSIONALE (EN20957-1 / EN957-2 classe S)   

 
SET UP SIZE 2210x1070x1775 mm 
MAX USER WEIGHT 150 Kg 
PESO MAX CARICABILE 350 Kg 
WEIGHT: 140.7 kg    
COMMERCIAL USE (EN20957-1 / EN957-2 class S) 
 
 

 
cod. HSX-3000

MUSCOLI COINVOLTI 
MUSCLE GROUPS

Quadricipiti - Quadriceps 

Glutei - Gluteus 

Ischiocrurali - Hamstrings 

Polpacci - Calves




